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Recomanacions per a
empresaris de la verema

AP

No permetre Paccés
amb simptomatologia
COVID-19

Establir circuits

diferents

Condicions de treball

.
e®

0O O

Nl

Respectar la
distancia dI'T5mi
evitar aglomeracions

=

Proporcionar material
d’entradai sortida de protecci6 individuali
estris desinfectats

Elaborar un pla de
contingéncia (brigades,
responsables, control, etc.)

L'Us correcte de la Nomenar
mascaretaipromoure  unreferent
el rentat de mans CoVvID

Limitar al

maxim les visites
no imprescindibles

UIJIL"

Ventilar el maxim d’hores
possible abans, durant
i després de locupacio

0202
| | |

Delimitar aforaments
i establir torns d'Us

Zones comunes i allotjament

=

Rentar-se les mans
amb sabdiusar
hidrogel sovint

(Menjador, vestuaris, zones

Netejar
i desinfectar
sovint

de descans, serveis higienics, etc)

Ventilar abans,
durantidesprés
dels seu Us

o

Desplacaments
A =3

Mesures d’higiene

Fomentar 'Us
de vehicles
individuals

Procurar mantenir la
distancia, usar mascareta
i obrir les finestres

Reforgar la neteja Evitar Incrementar
demansambsabé compartir la netejaii
i Us d’hidrogel utensilis desinfeccié

Per a més informacio, consulta canalsalut.gencat.cat/coronavirus
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Recomanacions per a

empresaris de la verema ¢
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Quins son els simptomes del SARS-CoV-2?
Sensacio falta d’aire

G S &H ¢ g e

Vomits o diarrea
Tos, esternuts o Pérdua de
Febre (+370)  congestiénasal Mal de cap gust i/o olfacte Fatiga Malestar general

Yy L
coo a meva
E::; 06 /Salut
1 Respon /Salut
Contactar amb el teu Trucar Fer eConsulta a través
centre d'atencio primaria al 061 de La Meva Salut

Queé he de fer si soc positiu en COVID-19?

& @ (2

Rebras un SMS des d'on hauras de Els Gestors COVID Has de fer aillament domiciliari
notificar els teus contactes estrets et trucaranitinformaran de fins que els professionals sanitaris
i podras tramitar la baixa laboral tots els passos a seguir t'ho indiquin

| si soc contacte estret d’'un cas positiu en COVID-19?

PES g
Olaaald
= ' o “1‘-'[“ o
Se't notificara Has de fer aillament domiciliari durant Si tens simptomes, truca al 061,
atravésd'un SMS 10 dies*. Pots demanar la baixa laboral contactaamb el teu CAP o fes
através de 'SMS una eConsulta a La Meva Salut
La meva *Excepte si fa 14 o més dies que has
completat la pauta de vacunacio.
5 /Salut petatiap

Siencara no tens accés,
pots donar-te d’alta a través de:
lamevasalut.gencat.cat/alta

Per a més informacio, consulta canalsalut.gencat.cat/coronavirus
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